
 
 

 
 

 3. September 2026 - 3. Sitzung 2026 

 Tagungsort: vdek Landesvertretung Berlin-Brandenburg 

 Stresemannstr. 91 
10963 Berlin 

 

Programm 
 

10.30 Uhr 
 
 
 

Begrüßung durch die Gastgeberin und Sicht des vdek zu 
aktuellen gesundheitspolitischen Entwicklungen 
Rebecca Zeljar, Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) 
Leiterin der Landesvertretung Berlin/Brandenburg 

Einführung  
 
Paul-Friedrich Loose 
 

11.00 Uhr 9. MHB-Alternssymposium „Altern und Digitalisierung“ am 4. 
November 2026 in Rüdersdorf 
- Mitarbeit der AG-Mitglieder 

Claudia Diederichs 
 
 

 
11.15 Uhr 
 

 
Zu viele Medikamente – und warum das Absetzen so schwer 
ist. Ein internationaler Vergleich vergüteter 
Medikationsreview- und Deprescribing-Programme 
Prof. Zolk, Leiter des Institutes für Klinische Pharmakologie, 
Medizinische Hochschule Brandenburg 
 
Diskussion 
 

 
 
 
 
 
 
Moderation 
Thomas Brauner 
 

12.00 Uhr 
 
 
 

Bericht zum Projekt Arzneimitteltherapiesicherheit: 
Forschungsprojekt mit der Medizinischen Hochschule 
Brandenburg (MHB) 
Nils Schulze, Prof. Zolk, Katrin Peise und Birgit Sternberg 

 
 
 

12.30 Uhr Mittagspause und Imbiss  

13.00 Uhr 
 
 
 
 

 
Was bedeuten die angedachten Sozial-Reformen für die 
Generation 65plus 
Dr. Robert Paquet, Rudolf Bals, Thomas Brauner 
 
Diskussion 

 

 
 
 
 
Moderation 
 
Thomas Brauner 

14.00 Uhr Verabschiedung   

 


